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ABSTRACT 

 

MUTIARA PUTRI SYAHADAH, 21.02.002. Quality of Life of Children in 

Beneficiary Families of the Family Hope Program in Dago Subdistrict, 

Coblong District, Bandung City. Supervised by YUTI SRI ISMUDIYATI 

and ENUNG HURIPAH. 

 

This study aims to determine the description of children's quality of life in the 

beneficiary families of the Family Hope Program (PKH) in Dago Subdistrict, 

Coblong District, Bandung City. The focuses on four main aspects of children's 

quality of life, namely: 1) health and activity, 2) emotional function, 3) social 

function, and 4) school/education function. This study employed a quantitative 

descriptive method. The sample consisted of 82 PKH beneficiary families selected 

using the total sampling technique. Data collection techniques were conducted 

through questionnaires and documentation studies. The validity test was conducted 

using face validity and was not tested for reliability because it used standardized 

measurement tools. The results indicate that the quality of life of children in PKH 

beneficiary families in Dago Subdistrict is quite good. Health and activity aspects 

obtained a good quality of life category for children with a score of (86.6%), 

although there was a moderate quality of life category for children with a score of 

(13.4%). Emotional function also obtained a good quality of life category for 

children with a score of (53.7%), and there was also a moderate quality of life 

category for children with a score of (45.1%) and a low quality of life category for 

children with a score of (1.2%). then social function was categorized as good 

quality of life for children with a score of (80.5%) and moderate quality of life for 

children with a score of (19.5%), and finally school/education function was 

categorized as good quality of life for children with a score of (58.5%) and 

moderate quality of life for children with a score of (41.5%). Based on these results, 

researchers propose the “P2KHA” Improvement and Development of Children's 

Quality of Life)” program to improve the quality of life of PKH beneficiary children 

through educational activities and routine assistance with PKH assistants in the 

area. 
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ABSTRAK 

 

MUTIARA PUTRI SYAHADAH, 21.02.002. Kualitas Hidup Anak pada 

Keluarga Penerima Manfaat Program Keluarga Harapan di Kelurahan 

Dago Kecamatan Coblong Kota Bandung. Dibimbing oleh YUTI SRI 

ISMUDIYATI dan ENUNG HURIPAH. 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran kualitas hidup anak dalam 

keluarga penerima manfaat Program Keluarga Harapan (PKH) di Kelurahan Dago, 

Kecamatan Coblong, Kota Bandung. Fokus penelitian mencakup empat aspek 

utama kualitas hidup anak, yaitu: 1) kesehatan dan aktivitas, 2) fungsi emosional, 

3) fungsi sosial, dan 4) fungsi sekolah/pendidikan. Metode yang digunakan adalah 

kuantitatif dengan pendekatan deskriptif. Sampel dalam penelitian ini berjumlah 82 

keluarga penerima manfaat PKH yang dipilih menggunakan teknik total sampling. 

Teknik pengumpulan data dilakukan melalui kuesioner dan studi dokumentasi. Uji 

validitas dilakukan menggunakan validitas muka dan tidak diuji reliabilitas nya 

karena menggunakan alat pengukuran baku. Hasil penelitian menunjukkan bahwa 

kualitas hidup anak pada keluarga penerima manfaat PKH di Kelurahan Dago 

tergolong cukup baik. Aspek kesehatan dan aktivitas memperoleh kategori kualitas 

hidup anak yang baik dengan angka (86,6%) meskipun terdapat kualitas hidup anak 

kategori sedang dengan angka (13,4%), fungsi emosional juga memperoleh 

kategori kualitas hidup anak yang baik dengan angka (53,7%) dan juga terdapat 

kualitas hidup anak kategori sedang dengan angka (45,1%) dan terdapat kategori 

kualitas hidup anak dengan kategori rendah dengan angka (1,2%), kemudian fungsi 

sosial kategori kualitas hidup anak baik dengan angka (80,5%) dan kualitas hidup 

anak kategori sedang dengan angka (19,5%), dan terakhir fungsi 

sekolah/pendidikan dengan kategori kualitas hidup anak baik dengan angka 

(58,5%) dan kategori kualitas hidup anak sedang dengan angka (41,5%). 

Berdasarkan hasil tersebut, peneliti mengusulkan program ”P2KHA” Peningkatan 

dan Pengembangan Kualitas Hidup Anak untuk meningkatkan kualitas hidup anak 

penerima manfaat PKH melalui kegiatan edukasi dan pendampingan rutin bersama 

pendamping PKH di wilayah tersebut. 

 

Kata Kunci: Kualitas Hidup, Anak, Program Keluarga Harapan, Kesejahteraan 

Sosial. 


